其他資源
聖約瑟夫健康互助會 (St. Joseph Health Support Groups)
· 此互助會提供於布賴恩/大學城周邊十分全面的互助檢會聯絡資訊。 
· 網址: https://stjoseph.stlukeshealth.org/support-groups
Twin City Mission Services
· 此機構提供的服務包含：流浪者收容、家庭暴力受害者服務、青少年及家庭相關服，以及於布拉索斯谷四周共七個縣 (County) 捐助的相關事宜。
· 網址: https://www.twincitymission.org/about-us-1
孩童照護經費補助 (Financial Assistance for Child Care)
· 此計畫由德州政府主持。經費源自聯邦政府之孩童照護及發展基金。申請資格等詳情請參閱網站。
· 網址: https://texasrisingstar.org/parents/financial-assistance-for-child-care/
德州勞力委員會孩童照護及早期教育服務計畫 (Texas Workforce Commission Child Care & Early Learning Services)
· 此計畫透過提供德州各處資源的資訊來幫助有困難的父母親們於工作中立足。
· 網址: https://www.twc.texas.gov/programs/childcare

如果您關心的人需要協助，請撥打以下專線:
自殺防治專線: 800-273-8255
家庭暴力服務專線: 800-799-7233
性侵害服務專線: 800-656-4673
兒童虐待服務專線: 800-422-4453
物質成癮及心理健康服務專線: 800-662-4357 

 線上資源:
· SMART Recovery
· 此網站為青年、家庭以及青年、家庭以及應急反應人員提供從濫用成癮物質恢復之服務。
· 網址: https://www.smartrecovery.org/about-us/
·  The Recovery Village
· 此網站為成癮者提供遠距療程。服務包含為 患者配對一名持專業執照之治療師進行定期療程。
· 網址: https://www.therecoveryvillage.com/treatment-program/online-counseling/telehealth-app/
· Addiction Hope
· 此網站具為成癮者提供免費成癮療程。療程遵循美國成癮醫學會 (the American Society of Addiction Medicine protocols, ASAM) 之規範。
· 網址: https://www.addictionhope.com/
· Self Recovery
· 此網站為成癮者提供線上療程。此療程幫助成癮者了解並走出造成成癮的潛在心理因素。
· 網址: https://www.selfrecovery.org/


